
Semaine 5 DEJEUNER DINER
 

Salade de Crozet et thon Crème de volaille

Lundi Poulet rôti Tarte aux poireaux

27 Ratatouille Salade

Janvier Plateau de fromages Fromage

Banane Pomme cuite

Pâté de campagne Soupe à l'oignons

Mardi Bœuf Bourguignon Poisson pané                   

28 Carottes Pommes de terre Salade garnie

Janvier Plateau de fromages Fromage

Clémentines Œufs au lait
 

Salade D'endive façon Caprice Velouté crécy

Mercredi Échine de porc 1/2 sel Brouillade d’œuf

29 Lentilles Bio Salade

Janvier Plateau de fromages Fromage

Petits suisses aromatisé Semoule au lait
 

Pomelos Velouté poireaux P de terre

Jeudi Blanquette de veau à l'ancienne Pâtes  bolognaise

30 Riz et champignons 

Janvier Plateau de fromages Fromage

Créme vanille Poire

Macédoine mayonnaise Bouillon vermicelles

Vendredi Parmentier de Poisson Choux aux saucisses fumées

31 Salade Verte

Janvier Plateau de fromages Fromage

Kiwi Entremets praliné
 

Avocat vinaigrette Crème de céleri

Samedi Pot au feu Lasagnes de légumes  * 

1er et ses légumes

Février Plateau de fromages Fromage

Yaourt aux fruits Banane
 

Salade de mâche,Œuf poché  lardons, 
fromage 

Soupe de légumes

Dimanche Cuisse de canette Gratin de Légumes aux Lardons

2 Pommes dauphines

Février Plateau de fromages Fromage

Tarte aux poires Compote  de fruits

Menu de la semaine du 27 Janvier au 02 février 2025


